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V. П лан  навчального процесу
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1. Ц икл загальн о ї підготовки
1.1. Обов'язкові Д И С Ц И П Л ІН И

1 Філософія 3 90 30 12 18 60 90 ЗО 12 18 60 1 7 2 Кафедра філософії, соціології та 
релігієзнавства

Всього по п .  1.1: 3 90 30 12 18 60 90 30 12 18 60 1 1 2
1.2. Вибіркові дисципліни
1.2.1. Дисципліни за вибором ННЗ

2 Педагогічна майстерність вчителя фізичної 
культури

6 180 60 ЗО 30 120 180 60 30 30 120 1 7 4 Кафедра теорії та методики фізичної культури

Всього по дисциплінам п. 1.2.1: 6 180 60 30 ЗО 120 180 60 30 30 120 1 1 4
1.2.2. Дисципліни вільного вибору студента

3 Олімпійська освіта 3 90 зо 12 18 60 90 30 12 18 60 1 8 3 Кафедра теорії та методики фізичної культури

Всього ио дисциплінам п. 1.2.2: 3 90 зо 12 18 60 90 30 12 18 60 1 1 3
Всього по п. 1.2: 9 270 90 42 зо 18 180 180 60 30 30 120 1 1 90 30 12 18 60 1 1 4 3

Разом за розділом (п. 1): 12 360 120 54 зо 36 240 270 90 42 30 18 180 2 1 1 90 30 12 18 60 1 1 6 3
2. Ц икл професійної п ідготовки

2.1. Обов'язкові дисципліни
2.1.1. Теоретична підготовка

4 С порти вно-педагогіч не удоско нален ня 6 180 70 16 54 110 90 30 8 22 60 1 7 90 40 8 32 50 1 8 2 4 Кафедра спортивно-педагогічних дисциплін

5 Теорія і методика фізичного виховання та 
сучасні освітні технології

3 90 32 14 18 58 90 32 14 18 58 1 7 2 Кафедра теорії та методики фізичної культури

6 Адаптивне фізичне виховання і методика 
викладання

3 90 30 12 18 60 90 30 12 18 60 7 2 Кафедра теорії та методики фізичної культури

7 Спортивна метрологія і математична 
статистика

3 90 30 12 18 60 90 30 12 18 60 1 7 2 Кафедра теорії та методики фізичної культури

8 Методика викладання атлетизму 3 90 30 8 22 60 90 30 8 22 60 І 8 3 Кафедра спортивно-педагогічних дисциплін

Всього по дисциплінам п.2.1.1: 18 540 192 62 112 18 348 360 122 46 58 18 238 3 2 2 180 70 16 54 110 2 2 8 7
2.1.2. Практична підготовка

9 Виробнича педагогічна практика в школі 9 270 270 270 270 8 Кафедра теорії та методики фізичної культури

10 Курсова робота (теорія і методика фізичного 
виховання)

3 90 90 90 90 7 Кафедра теорії та методики фізичної культури

11 Атестація 3 90 90 90 90 8 Кафедра теорії та методики фізичної культури

Всього по дисциплінам п.2.1.2: 15 450 450 90 90 1 360 360 1
Всього по п. 2.1: 33 990 192 62 112 18 798 450 122 46 58 18 328 3 2 2 1 540 70 16 54 470 2 2 1 8 7

2.2. Вибіркові дисципліни
2.2.1. Дисципліни за вибором ВНЗ
2.2.2. Дисципліни вільного вибору студента

12 Теорія і методика викладання футболу 3 90 30 8 22 60 90 ЗО 8 22 60 1 8 3 Кафедра спортивно-педагогічних дисциплін




