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діяльності. 
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Відповідність пп.36-38 Ліцензійних умов провадження освітньої 

діяльності 

Згідно діючих Ліцензійних умов науково-педагогічні працівники мають 

мати не менше чотирьох досягнень за останні 5 років у професійній діяльності, 

визначених у пункті 38. 

 

Кафедрою за останні 5 років опубліковано понад 100 статтей у 

періодичних фахових виданнях категорії Б та виданнях, що входять  до 

наукометричних баз Scopus, Web of Science Core Collection http://surl.li/dbvio. 

 

Так, доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор Випасняк 

І.П. має 27 публікацій, к.хім.н., доцент Іванишин І.М. – 22 , к. мед. н., доцент 

Попель С.Л. -15, к.психол.н., доцент Мицкан Т.С. – 13, д.мед.н., професор 

Остап’як З.М. -10. 

 

За звітний період науковці кафедри зареєстрували 3 патенти на 

корисну модель. 

http://surl.li/dbvio


1. Патент на корисну модель № 143453 від 07.08.2020р. С.Л.Попель, 

Н.І.Барила, І.П.Вакалюк, Г.Г Барила., О.Р.Іванців «Спосіб прогнозування 

розвитку хронічної серцевої недостатності з використанням логістичної 

регресії»  

 

2. Пат.132274 Спосіб діагностики стану гісто-гематичного бар’єру 

різних органів і тканин / Жураківська О.Я., Попель С.Л., Мицкан Б.М., 

Іванців О.Р., Град А.О., Жураківський В.М., Лісовський Б.П.; заявник і 

патентовласник Івано-Франківський національний мед. ун-т. – № u2018 07358; 

заявл.02.07.2018., опубл. 25.02.2019, Бюл. № 4. 

 

3. Попель С. Л., Барила Н. І., Чурпій І.К., Мельник І.В., Патент U 

2022\ 01593 від 17.05.2022р.”Пристрій для дослідження деформаційної 

стійкості еритроцитів крові людини” 

 

За період 2018-2022 р. видано 3 наукові монографії, з яких 1 – 

одноосібна: 

Випасняк І.П. Корекційно-профілактичні технології у процесі фізичного 

виховання студентів із функціональними порушеннями опорно-рухового 

апарату: монографія. Івано-Франківськ: Видавець Кушнір Г.М.; 2018. 347с. 

  

Професійна компетентність учителя фізичної культури: колективна 

монографія /за заг. ред. І.М. Ткачівської, Г.В. Презлятої. Івано-Франківськ: 

Видавець Кушнір Г.М., 2018. 404 с. 

  
 



 

Корекція тілобудови людини в процесі занять фізичними вправами: 

теоретичні та практичні аспекти [Текст] : кол. моногр. / за наук. 

ред. А. І. Альошиної, І.П. Випасняка, В. О. Кашуби. – Луцьк : Вежа-Друк, 

2022. – 536 с.  

  
 

За вказаний період колектив кафедри видав  4 навчальних посібників. 

 

Теоретико-методичні основи фізичної культури/ за ред. Б.М. Мицкана, 

Б.П. Лісовського. 2-е вид., перероб. Івано-Франківськ: ТзОВ ВГЦ "Просвіта", 

2022. С. 758. ІSBN978-617-7705-28-3 (авторський колектив: Б.М. Мицкан, 

Б.П. Лісовський, Р.С. Тягур, Л.В. Ковальчук, Г.В. Презлята, 

В.Б. Мочернюк, І.М. Іванишин, І.М. Ткачівська, І.Д. Султанова, 

В.Я. Луцький, С.Л. Попель, З.М. Остап’як) 

  
 

 

 

 

 

 

 



Тягур Р.С., Ткачівська І.М., Лісовський Б.П. Менеджмент в освіті: 

навчальний посібник. 2-е вид. переробл. і доповн. Івано-Франківськ: ТзОВ ВГЦ 

«Просвіта», 2022. 560 с. 

  
 

Мицкан Т.С., Мицкан Б.М. Психодіагностика в спорті: навч. посібник. 

Івано-Франківськ: Видавець Кушнір Г.М., 2020. 220 с. (ІSBN 978-617-7926-02-

2). 

  

 

Ткачівська І. М., Презлята Г. В. Педагогічна майстерність учителя 

фізичної культури: навчальний посібник. Вид. 2-е, вип. і доповн. Івано-

Франківськ, 2018. 351 с. 

Для кожного освітнього компонента викладачами кафедри розроблені 

силабуси, робочі навчальні програми, методичні рекомендації до практичних 

/семінарських/ лабораторних занять, методичні рекомендації до самостійної 

роботи студентів. Також на сайті дистанційного навчання розміщено 

електронні курси навчальних дисциплін. 

 

Кожен викладач кафедри за звітний період має 3 і більше  навчально-

методичні праці та розроблені електронні курси навчальних дисциплін на 

платформі дистанційного навчання. 

  



У 2019 році Ігор Петрович Випасняк захистив дисертацію на здобуття 

наукового ступеня доктора наук з фізичного виховання та спорту на тему: 

“Теоретико-методичні засади корекційно-профілактичних технологій фізичного 

виховання студентів з функціональними порушеннями опорно-рухового 

апарату” за спеціальністю: 24.00.02 – фізична культура, фізичне виховання 

різних груп населення, Київ. 2019.  

 

Також за період з 2018 по 2022 р. під керівництвом професора Випасняка 

І.П. захищено 3 кандидатські дисертації:   

 

Шанковський А.З. Корекція тілобудови студентів в процесі фізичного 

виховання з урахуванням стану їх постави: дис. … канд. наук з фіз. виховання 

та спорту: 24.00.02 . Київ, 2018. 

 

Дудіцька С.П. Організація рекреаційно-оздоровчої діяльності жінок 

похилого віку в умовах санаторно-курортних комплексів: дис. ... канд. наук з 

фіз. виховання та спорту: 24.00.02 – Фізична культура, фізичне виховання 

різних груп населення. Київ,  2020.  

 

Самойлюк О.В. Корекція порушень біомеханічних властивостей стопи 

юних спортсменів засобами фізичної реабілітації: дис. ...к анд. наук з фіз. 

виховання і спорту: 24.00.03 – Фізична реабілітація. Київ, 2021.    

 

Під керівництвом доцента Ковальчук Л.В. у 2018 році захищена 

дисертація Іванишина Ю.І. на здобуття наукового ступеня кандидата наук з 

фізичного виховання і спорту: «Вплив занять екстремальними видами рухової 

активності на розвиток координаційних здібностей підлітків».   

 

Під керівництвом кандидата психологічних наук, доцента Курилюка С.І. 

захищена кандидатська дисертація Хлопецького В.М. (2020) на здобуття 

наукового ступеня кандидата наук з фізичного виховання і спорту: «Корекція 

негативних психічних станів студентів засобами оздоровчого фітнесу».  

 

Під керівництвом д.б.н., професора Мицкана Б.М. захищена дисертація 

на здобуття ступеня доктора філософії Лисенка Юрія (2021): «Реабілітація 

хворих на розсіяний склероз, ускладнений міофасціальним больовим 

синдромом».  

 

Під керівництвом к.м.н., доцента Попеля С.Л. захищена дисертація на 

здобуття ступеня доктора філософії за спеціальністю 017 – Фізична культура і 

спорт Данищука А.С. (2021): «Корекція порушень склепінчастого апарату 

стопи юних спортсменів, що спеціалізуються в таеквон-до»  

 

Під керівництвом к.хім.н, доцента Іванишин І.М. захищена дисертація  

на здобуття ступеня доктора філософії за спеціальністю 017 – фізична культура 

і спорт Третяка Д.Я. (2022): «Проєктування та реалізація здоров’язберігаючих 

технологій у підготовці футболістів на етапі попередньої базової підготовки». 



 

Також члени кафедри беруть активну участь і в атестації наукових 

кадрів. 

 

Так, кандидат педагогічних наук, доцент Ткачівська І.М. була 

офіційним опонентом дисертаційної роботи Чалій Л. В.: «Формування 

готовності майбутніх учителів фізичної культури до організації позакласної 

роботи з туризму», поданої на здобуття наукового ступеня кандидата 

педагогічних наук за спеціальністю: 13.00.04 –Теорія і методика професійної 

освіти. Рівненський держ. гуманіт. ун-т. Рівне,  2018.   

 

Професор Випасняк І.П. виступав в ролі офіційного опонента при 

захисті дисертаційних робіт: 

 

Асаулюк Інни Олексіївни: «Теоретико-методичні основи професійно-

прикладної фізичної підготовки студентів мистецьких спеціальностей» … на 

здобуття наукового ступеня доктора наук з фізичного виховання та спорту за 

спеціальністю 24.00.02 – фізична культура, фізичне виховання різних груп 

населення, 2020.  

 

 Дем’янчук Олени Григорівни: «Корекція фізичного стану школярів 15-16 

років засобами спортивного туризму» … на здобуття наукового ступеня 

кандидата наук з фізичного виховання і спорту за спеціальністю 24.00.02 – 

фізична культура, фізичне виховання різних груп населення. 2021.  

 

Гузак Олександри Юріївни: «Фізична реабілітація юних спортсменів з 

нефіксованими порушеннями опорно-рухового апарату» … на здобуття 

наукового ступеня кандидата наук з фізичного виховання і спорту за 

спеціальністю 24.00.03 – фізична реабілітація, 2021.  

 

Носової Наталії Леонідівни: «Превентивна фізична реабілітація дітей 

дошкільного віку з функціональними порушеннями опорно-рухового апарату» 

… на здобуття наукового ступеня доктора наук з фізичного виховання та 

спорту за спеціальністю 24.00.03 – фізична реабілітація, 2021.  

 

Також члени кафедри теорії та методики фізичної культури беруть участь 

в роботі разових спеціалізованих вчених рад. 

 

Професор Випасняк І.П. був призначений Головою спеціалізованих 

вчених рад на здобуття ступеня доктора філософії: 

 

ДФ 20.051.021 з правом прийняття до розгляду та проведення разового 

захисту дисертації Лисенка Юрія на тему «Реабілітація хворих на розсіяний 

склероз, ускладнений міофасціальним больовим синдромом» на здобуття 

ступеня доктора філософії з галузі знань 22 Охорона здоровʼя за спеціальністю 

227 – Фізична терапія ерготерапія (Наказ Міністерства освіти і науки України 

№ 414 від 13.04.2021 р. ). 



 

 ДФ 20.051.032 з правом прийняття до розгляду та проведення разового 

захисту дисертації Данищука Андрія Сергійовича на тему «Корекція порушень 

склепінчастого апарату стопи юних спортсменів, що спеціалізуються в таеквон-

до» на здобуття ступеня доктора філософії з галузі знань 01 «Освіта / 

Педагогіка» за спеціальністю 017 «Фізична культура і спорт». (Наказ 

Міністерства освіти і науки України № 859 від 27.07.2021 р.). 

 

ДФ 20.051.041 з правом прийняття до розгляду та проведення разового 

захисту дисертації Третяка Дмитра Ярославовича на тему «Проєктування та 

реалізація здоров'язберігаючих технологій в підготовці футболістів на етапі 

попередньої базової підготовки» на здобуття ступеня доктора філософії з галузі 

знань 01 «Освіта / Педагогіка» за спеціальністю 017 «Фізична культура і 

спорт». (Наказ Міністерства освіти і науки України № 1352 від 10.12.2021 р. ). 

 

Професор Остап’як З.М. був членом 3-х вище вказаних разових 

спеціалізованих вчених рад на здобуття наукового ступеня доктора філософії. 

 

Також члени кафедри теорії та методики фізичної культури є членами 

редакційної колегії Вісника Прикарпатського університету: Серія Фізична 

культура (фахове видання категорії Б , спеціальність : 014; 017) 

http://surl.li/dbvmx. 

 

Головним редактором цього видання є д. б. н., професор Мицкан Б.М, 

заступником головного редактора – д. м. н., професор Остап’як З.М.,  

відповідальний секретар – к.б.н., Лісовський Б.П.  

 

Членами редакційної колегії є: 

Випасняк І.П. – доктор наук з фізичного виховання і спорту, професор; 

Мочернюк В.Б. – кандидат наук з фізичного виховання і спорту, доцент; 

Ткачівська І.М. – кандидат педагогічних наук, доцент. 

 

Під керівництвом кандидата біологічних наук, доцента Султанової І.Д. 

виконується наукова тема «Морфо-функціональний стан школярів 

Прикарпаття» (державний реєстраційний номер 0112U008065). 

 

Керівництво студентською проблемною групою «Теоретико-методичні 

основи фізичної культури»  здійснює кандидат педагогічних наук, доцент 

Презлята Г.В. 

 

Професор Випасняк І.П. працює  в складі консультативної ради ПНУ 

ім. В. Стефаника при ОДА Івано-Франківської області щодо розвитку загальної 

середньої освіти. 

 

Кандидат біологічних наук, доцент Лісовський Б.П.  брав участь у 

міжнародному проєкті Erasmus+: Bohdan Lisovsky “ YOUTH EXCHANGES. 

http://surl.li/dbvmx


European Training @ Pineta. Lignano Sabbiadoro, Italy” 01.09.2019-07.09.2019 

(The ID o f this certificate is 8PND-H4SE-Z7MF-STGX). 

 

Викладачі кафедри презентують результати власних досліджень  на 

всеукраїнських та міжнародних наукових конференціях, про що свідчать понад 

80 тез, опублікованих в матеріалах конференцій.  

 

Так за 5 років  кандидат хімічних наук, доцент Іванишин І.М. та 

кандидат біологічних наук, доцент Султанова І.Д. мають по 16 публікацій 

апробаційного характеру, кандидат психологічних наук, доцент Мицкан Т.С. – 

14. 

 

Також викладачі кафедри активно залучають студентів до наукової 

роботи.  

 

Так,  під керівництвом кандидата наук з фізичного виховання і спорту, 

доцента Мочернюка В.Б. два студента стали переможцями всеукраїнського 

конкурсу студентських наукових робіт: 

 

Ільків Олександр Михайлович – пройшов у фінал ІІ етапу 

Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт (Тема: Волонтерська 

діяльність у підготовці майбутніх учителів фізичної культури. 2019 р.). 

 

Заяць Василина Василівна – призер ІІ етапу всеукраїнського конкурсу 

студентських наукових робіт (Тема: Волонтерська діяльність для профілактики 

булінгу» 2020 р., ІІІ місце). 

 

Участь у суддівстві спортивних змагань здійснюють доценти: 

Мочернюк В.Б. – суддя національної категорії Федерації важкої 

атлетики України; 

Курилюк С.І. – суддя національної категорії  Федерації дзюдо України;  

Луцький В.Я. – спортивний суддя 1 категорії (спортивний туризм), 

федерації спортивного туризму Івано-Франківської області. 

 

 

Кандидат психологічних наук, доцент Курилюк С.І. є тренером 

спортсменок: 

Лайщук А. – Майстер спорту міжнародного класу з самбо; 

Волошенюк Яна – Майстер спорту України з дзюдо, самбо. 

 

Члени кафедри також беруть активну участь у професійних та 

громадських об’єднаннях:  

 

Лісовський Б.П. – заступник керівника ГО «Федерація бадмінтону 

України у Івано-Франківській області». Заступник керівника ВГО «Спортивна 

студентська спілка України в Івано-Франківській області». 

 



Курилюк С.І. – виконавчий директор Федерації дзюдо Івано-Франківська; 

віце-президент федерації дзюдо Івано-Франківської області;  

 

Мальона С.Б. - секретар Івано-Франківської федерації дзюдо;  

Випасняк І.П.- член федерації дзюдо м. Івано-Франківськ; 

 

Луцький В.Я. – волонтер в громадській організації «Гірський 

рятувальний центр»; 

 

Спортивний суддя 1 категорії (спортивний туризм), федерації 

спортивного туризму Івано-Франківської області. 

 

Досвід практичної роботи за спеціальністю (крім педагогічної та 

науково-педагогічної, наукової діяльності ) мають: 

 

Мочернюк В.Б. – тренер з важкої атлетики ДЮСШ "Сільмашівець" м. 

Коломия (3 місяці),  1988-1999 м. Львів ДЮСШ "Машинобудівник", 2000-2001 

ДЮСШ "Локомотив" м. Коломия, 2001-2005 ДЮСШ "Україна ". 

 

Мальона С.Б. тренер-викладач з дзюдо Івано-Франківської дитячо-

юнацької спортивної школи (6.09.2017-1.06.2022). 

 

Луцький В.Я. – інструктор з туризму СОК « Смерічка».  
 


