
 Організаційно-методичні основи спортивно-орієнтованої фізичної підготовки 

студентів 

 Система оздоровлення учнів у сучасній школі: стан, проблеми і перспективи 

розвитку 

 Вплив рухової активності на психоемоційний стан студентів під час пандемії 

COVID-19 

 Становлення та розвиток рекреаційно-оздоровчих систем для школярів 

 Рекреація й оздоровчий туризм у школах Підкарпаття 

 Фізична підготовка школярів у природному середовищі під час епідемії COVID-

19 

 Удосконалення психофізичних якостей підлітків рекреаційно-оздоровчими 

засобами (на прикладі діяльності Пласту) 

 Фізична підготовка школярів з розладами когнітивних функцій 

 Генезис педагогічної думки щодо оздоровлення учнівської молоді 

 Вплив занять фізичними і спортивними вправами на імуннобіологічні 

властивості організму дітей 

 Формування культури здоров’я учнів початкової школи засобами фізичної 

культури 

 Розвиток моторики учнів на основі морфофункціональних показників 

 Формування емоційної стійкості підлітків засобами фізичної культури 

 Онлайн-педагогічні технології фізичної культури для школярів 

 Оздоровчо-спортивна рекреація серед студентської молоді 

 Оздоровчо-рекреаційна культура студентів та її формування в процесі фізичної 

підготовки 

 Профілактика порушень постави у школярів молодшого шкільного віку 

засобами фізичної культури 

 Організаційно-педагогічні аспекти залучення дітей спеціальної медичної групи 

до занять фізичними вправами 

 Оптимізація уроків фізичної культури в початковій школі на основі 

використання рухливих ігор 

 Особливості використання рухливих ігор в рекреаційній діяльності дітей 

 Технологія підготовки та реалізації програм спортивної анімації в дитячих літніх 

таборах відпочинку 

 Формування рекреаційної культури учнів на уроках фізичної культури 

 Формування готовності гіперактивних дітей до навчання в школі засобами 

фізичної культури 

 Інновації диференційованого розвитку фізичних якостей школярів 

 Фізична культура як засіб корекції агресивної поведінки підлітків 

 Оздоровчі технології в освітньому просторі дошкільних навчальних закладів 

 Конституціональні складові соматичного здоров’я школярів 

 Формування готовності учнів старших класів до самостійних занять фізичними і 

спортивними вправами 

 Фізична культура у шкільній освіті країн Європи 

 Технологія використання неспецифічних засобів фізичної культури в процесі 

фізичної підготовки учнів 

 Формування організаційно-управлінських компетенцій у майбутніх вчителів 

фізичної культури 



 Змагально-ігрова традиція у практиці воїнсько-фізичної підготовки української 

молоді 

 Організаційно-методичне забезпечення фізичної культури дітей старшого 

дошкільного віку 

 


